
УСЛОВИЯ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ 

в ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России 

для проведения селективной коронарографии 

в условиях дневного стационара кардиологического отделения 

для взрослых пациентов (старше 18 лет) 

 

В ДЕНЬ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ ПАЦИЕНТУ НЕОБХОДИМО ПРЕДОСТАВИТЬ 
 

ДОКУМЕНТЫ  

Документы для оформления (оригиналы): 

– для граждан РФ: паспорт; действительный страховой полис ОМС; СНИЛС, 

– для иностранных граждан: документ, подтверждающий личность; документ, подтверждающий право на пребывание 

(проживание) в Российской Федерации 

Направление на госпитализацию в ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России от лечащего врача по 

форме № 057/у-04, в том числе иные формы в соответствии с пунктом 9 Порядка, утвержденного приказом Минздрава 

России от 23.12.2020 № 1363н, пунктом 14 Порядка, утвержденного приказом Минздрава России от 02.10.2019 № 824н 

Медицинские документы (оригиналы и копии): 

– выписка из медицинских документов, содержащая результаты анализов, обследований и медицинских заключений по 

списку, согласно срокам, заверенная лечащим врачом, заведующим отделением, печатью медицинской организации; 

– результаты анализов, обследований и медицинских заключений по списку, согласно срокам (см. ниже); 

– все выписные эпикризы (при наличии); 

– все имеющиеся диски и/или флеш-накопители с записью исследований (при наличии). 

Обращаем внимание! В день госпитализации необходимо предоставлять копии всех исследований / заключений  

в 2-х (двух) экземплярах, так как данные медицинские документы остаются в истории болезни 
 

АНАЛИЗЫ И ОБСЛЕДОВАНИЯ 

Действительно  

14 дней  
до госпитализации 

Общий анализ крови, включая тромбоциты, лейкоцитарную формулу 

Биохимический анализ крови: 

глюкоза, креатинин, мочевина, мочевая кислота, холестерин общий, липопротеины низкой 

плотности, триглицериды, общий белок, общий билирубин, прямой билирубин, АЛТ, АСТ, 

щелочная фосфатаза 

Общий анализ мочи 

Электрокардиограмма: плёнка, расшифровка плёнки 

Действительно  

30 дней  
до госпитализации 

Эзофагогастродуоденоскопия (ЭФГДС) 

При выявлении эрозивных и язвенных поражений желудочно-кишечного тракта госпитализация 

должна быть перенесена (необходимо пройти курс лечения  

по месту жительства и выполнить обследование повторно) 

Действительно  

60 дней  

до госпитализации 

Анализ крови на сифилис 

При положительном результате анализа обязательно заключение врача-дерматовенеролога из 

кожно-венерологического диспансера по месту жительства 

Анализ крови на маркеры вирусного гепатита В, C 

При положительном результате анализа обязательно заключение врача-инфекциониста по месту 

жительства 

Анализ крови на вирус иммунодефицита человека 
При наличии ВИЧ-инфекции в анамнезе обязательно заключение из центра СПИДа по месту 

жительства: развёрнутые рекомендации врача-специалиста по ведению пациента в 

послеоперационном периоде. 

При антиретровирусной терапии иметь при себе ретровирусные препараты 

ЭХО-кардиография 

Ультразвуковое исследование брахиоцефальных артерий 

Действительно 

1 год  
до госпитализации 

Флюорография или рентгенография органов грудной клетки: 

снимки и описание в передней и левой боковой проекциях 

Бессрочно Группа крови, резус-фактор 

 

ПО РЕЗУЛЬТАТУ ПРОЙДЕННЫХ АНАЛИЗОВ И ОБСЛЕДОВАНИЙ 
Действительно  

14 дней  

до госпитализации 

Заключение врача-терапевта по месту жительства об отсутствии противопоказаний к 

госпитализации 

Для женщин Госпитализация не проводится за 3 дня и во время менструации 



 

ПРОВЕРЯЙТЕ НАЛИЧИЕ ПРОЙДЕННОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ В СООТВЕТСТВИИ СО СПИСКОМ И СРОКАМИ! 

ПРИ ОТСУТСТВИИ ВЫПИСКИ ИЗ МЕДИЦИНСКИХ ДОКУМЕНТОВ, АНАЛИЗОВ, ОБСЛЕДОВАНИЙ, 

МЕДИЦИНСКИХ ЗАКЛЮЧЕНИЙ И ВЫЯВЛЕНИИ МЕДИЦИНСКИХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ  

В ГОСПИТАЛИЗАЦИИ БУДЕТ ОТКАЗАНО, ОКОНЧАТЕЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ О ГОСПИТАЛИЗАЦИИ 

ПРИНИМАЕТСЯ ПОСЛЕ ОСМОТРА ВРАЧА-СПЕЦИАЛИСТА ЦЕНТРА 
 

СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Дату госпитализации сообщает сотрудник Центра по телефону и подтверждает за 5-7 дней до госпитализации. 

Время приема врача-специалиста Центра направляется пациенту посредством смс-сообщения. 

Госпитализация возможна при подтверждении даты сотрудником Центра  

Обращаем внимание! Не приезжайте без подтверждения даты госпитализации. 

Возможны незначительные задержки госпитализации до семи рабочих дней. Просим заранее предусмотреть возможность 

проживания в Новосибирске: Центр не несет расходов, связанных с проездом и проживанием в городе пациентов и 

сопровождающих лиц 

При подтверждении даты госпитализации проинформируйте сотрудника Центра об: 

– ограничении мобильности пациента, 

– оформлении разового пропуска для въезда на территорию Центра личного транспорта, такси. 

Парковка личного автотранспорта на период госпитализации пациента на территории Центра не предусмотрена 

Для госпитализации необходимо прибыть по адресу: г. Новосибирск, ул. Речкуновская, д. 15, 

приемное отделение, вход № 4 (маломобильные пациенты – приемное отделение, вход № 2) 

УСЛОВИЯ ПРЕБЫВАНИЯ В ЦЕНТРЕ 

Важно! 

Накануне вечером Вам необходимо освободить от волосяного покрова предплечья обеих рук 

(наружную, тыльную, боковые поверхности от кисти руки до локтя) 

Вам необходимо прибыть в Центр к 7.45. 

Исследование будет проведено в день госпитализации. 

Время выписки: с 15.00 до 16.00 

До госпитализации необходимо исключить прием: 

– пищи за 8 часов, 

– воды за 4 часа, 

– лекарственных препаратов за 4 часа 

Пациентам дневного стационара питание не предоставляется. 

Горячая вода, чай предусмотрены. 

Возьмите с собой обед. 

Возьмите с собой принимаемые лекарственные препараты. 

Пообедать и принять лекарственные препараты Вы можете только после проведения 

исследования 

Дополнительно В главном корпусе Центра работает столовая 

При себе 

необходимо 

иметь 

– индивидуальные средства личной гигиены, 

– полотенце, чашку, ложку, 

– пижаму, 

– сменную обувь (на нескользящей подошве, удобную, с задниками, с каблуком 1,5-3 см), 

– очки, слуховой аппарат (при использовании в повседневной жизни), 

– зарядное устройство для телефона (планшета, ноутбука) 

Требование При госпитализации в Центр у пациента на ногтях не должно быть лакового покрытия 

Размещение 
В палатах стационара: трёхместное размещение. 

Выдается постельное белье, полотенце 

Камера хранения 

Верхняя одежда и обувь, чемодан, крупногабаритные сумки сдаются в камеру хранения на весь 

период госпитализации. 

Личные вещи следует переложить в пакет и (или) сумку-шопер 
 

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ КОРОНАРОГРАФИИ 

В случае наличия показаний к хирургическому лечению Вам будут даны дополнительные рекомендации по подготовке к 

госпитализации 

 


